
Ernährungsberatung
Dr. Irene Meliciani

UST-ID-nummer: DE315746513
16 Gundelindenstraße

Munchen, 80805
Deutschland

 Kostenvoranschlag für Ernährungsberatung (§ 20 SGB V) Teil 1 
 
Versicherte(r): ________________________                     Datum:  ________________________   

Krankenkasse und Vers.-Nr.:  _____________________________________________________

Sehr geehrte Damen und Herren, 

für die fachgerechte Ernährungsberatung zur gezielten Ernährungsaufklärung um eine Mangel- 
und Fehlernährung Ihrer(s) o.g. Versicherten präventiv vorzubeugen, entstehen voraussichtlich 
folgende Honorarkosten pro Beratungseinheit: 

Leistung                                       Dauer der Beratung                            Kosten pro Beratungseinheit 

Erstberatung                                 60 Minuten                                             90 € 

Folgeberatung                              30/40 Minuten                                        65 € 

Umsatzsteuerbefreiung Heilberufe Nach § 4 Nr. 14 a UStG. 

Ernährungsberaterin:  Dr. Irene Meliciani 

Qualifikation: Dr.rer.Nat./M.Sc. Diätetik und Ernährung/ QUETHEB Registierung Nummer 
Q0220EB-0750

Hinweis 

Sofern kein gesetzlicher Krankenversicherungsschutz besteht oder Leistungen in Anspruch genommen werden, die vom gesetzlichen 
Krankenversicherungsschutz nicht vollständig umfasst sind, besteht nach Maßgabe der jeweils geltenden gesetzlichen Vorschriften 
keine Leistungspflicht eines öffentlich-rechtlichen Kostenträgers (z. Bsp. Krankenkassen etc.). In diesen Fällen ist der Patient als 
Selbstzahler zur Entrichtung des Entgelts bzw. eventuellen Differenzbeträge für die Beratungsleistung verpflichtet. 

Bewilligung durch Krankenkasse: (Schreiben nach Bewilligung bitte an den Versicherte/n und mich zurücksenden.) 

Hiermit bewilligen wir unserer(m) Versicherten eine Kostenerstattung in Höhe von € 

__________________________________________

Unterschrift Leistungserbringerin 

_______________________________________                         __________________________________________
Unterschrift des Patienten Datum,                                                  Stempel, Unterschrift des Erstatters 



Ernährungsberatung
Dr. Irene Meliciani

UST-ID-nummer: DE315746513
16 Gundelindenstraße

Munchen, 80805
Deutschland

Kostenvoranschlag für Ernährungsberatung (§ 20 SGB V) Teil 2

Kostenvoranschlag für ____________________________

Für die empfohlene Ernährungsberatung entstehen voraussichtlich folgende Kosten: 

Art der Leistung                         Zeit in Minuten        Betrag             Gesamt            Erstattung 

Erstberatung                                      1 x 60                   90 € 

beinhaltend: 
• Ausführliche Anamnese 
• Evtl. Anleitung zur Führung eines Ernährungsprotokolls 
• Informationsvermittlung (u.a. Standards der DGE) 
• Ernährungsaufklärung 

Bitte ein Kästchen ankreuzen: 

 1 Folgeberatung                            1 x 30                   65 €    

 3 Folgeberatungen                        3 x 30                  180 € 

beinhaltend: 
• In Abhängigkeit von der Thematik: 
• Maßnahmen zur Verbesserung/Stabilisierung der Lebensqualität 
• Evtl. gemeinsame Besprechung des Ernährungsprotokolls 
• Beratung zu 
 Essverhalten 
 Lebensmittelauswahl 
 Ernährungsphysiologie 
 Lebensführung 
• Begleitung während der entsprechenden Umstellungsphase 
• regelmäßige Kontrolle 
• Anleitung zur Selbstverantwortung 
• Stärkung der Motivation und Eigenkompetenz 


